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Sie sind in einer Einrichtung der Psychiatrie oder der Jugendhilfe tätig und suchen eine 
Weiterbildung, die Sie passgenau qualifiziert für die vielen Gespräche mit wechselnden 
Beteiligten, die Sie täglich führen? Dann lesen Sie weiter! 

Unser viisa-Weiterbildungsangebot in Systemischer Beratung vermittelt Ihnen 
Beratungshandeln und -wissen in den Kontexten der Psychiatrie und der Jugendhilfe. Es 
entspricht den Vorgaben der Systemischen Gesellschaft (SG) und besteht aus 14 Seminaren 
(350 Stunden), zuzüglich Eigenarbeit (Intervision, Beratungspraxis). 
Nach Abschluss der Weiterbildung können Sie das Zertifikat „Systemische:r Berater:in 
(viisa)“ und den Weiterbildungsnachweis „Systemische Beratung (SG)“ der Systemischen 
Gesellschaft erwerben. Außerdem ist das Zertifikat „Systemische Soziotherapie (viisa)“ in 
der Weiterbildung enthalten. 
Systemisches Denken und Handeln hat seit vielen Jahren eine zentrale Bedeutung in der 
Therapie- und Beratungspraxis. Es bewährt sich insbesondere in Kontexten mit diversen 
unterschiedlichen Beteiligten: Klient:innen, Angehörigen und professionellen Helfer:innen mit 
unterschiedlichen Aufgaben (systemische Netzwerkarbeit). 
Bei unserem Weiterbildungsangebot legen wir Wert auf gleichberechtigte dialogische 
Zusammenarbeit in Begegnungen auf Augenhöhe. Theoretische Inputs werden ergänzt 
durch fortlaufendes Einüben und Verinnerlichen systemischer Arbeitsweise und eine 
Haltung, die viele Perspektiven gelten lässt. 
Wir knüpfen an vorhandenen Ressourcen an und eröffnen neue, kreative 
Handlungsoptionen. Dadurch führen systemisch-kollaborative Arbeitsformen zu 
produktiveren und befriedigenderen Formen der Zusammenarbeit. 
Unsere Lehrtherapeut:innen und Dozent:innen verfügen über langjährige Erfahrungen mit 
dieser Arbeitsweise in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe und der Psychiatrie. 
Für nähere Informationen besuchen Sie unsere Website https://dialog-
mx.eu/resources/bk_nrw_25.pdf  oder rufen Sie uns einfach an unter 0177 9271474 (Katrin 
Herder) oder 0163 2482112 (Nils Greve). Sie können sich bei uns anmelden unter 
katrinherder56@gmail.com oder greve@psychiatrie.de. 

 
ORGANISATORISCHE HINWEISE 
Ort 
Hilden (Parkmöglichkeiten vor Ort, mit Bus von Solingen Hbf gut erreichbar) 
Zeiten 
Do 14h bis 19h, Fr 9h bis 19h, Sa 10h bis 16h oder nach Vereinbarung 
Kursgebühren 
14 Seminare je 400 Euro + Bearbeitung einmalig 100 Euro - insgesamt 5.700 € 
(Ratenzahlung möglich). Nach Absprache können Bildungsschecks eingelöst werden. 
Zertifizierungsgebühr: 100 Euro 
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SEMINARTITEL UND TERMINE 
 
1. Theoretische Diskurse, Grundlagen und Geschichte der Systemischen 

Therapie  
18.-20.9.2025 

2. Systemische Formen der Therapeutischen Zusammenarbeit I  
20.-22.11.2025 

3. Systemische Formen der Therapeutischen Zusammenarbeit II – 
15.-17.1.2026 

4. Persönliche Selbstreflexion I 
12.-14.3.2026 

5. Gestaltung systemischer Mikroprozesse durch therapeutisches Fragen 
23.-25.04.2026 

6. Systemische Soziotherapie als aufsuchende Dialogische Praxis –  
09.-11.07.2026 

7. Kleines Internationales Symposium in Marburg: Dialog und Zusammenarbeit 
03.-05.09.2026 

8. Persönliche Selbstreflexion II 
19.-21.11.2026 

9. Systemische Formen der Therapeutischen Zusammenarbeit III  
14.-16.1.2027 

10. Auflösen von langjährigen (chronifizierten) therapeutischen Kontexten – 
11.-13.3.2027 

11. Professionelle Selbstreflexion I (Supervisionsseminar) 
13.-15.5.2027 

12. Gesundheitsförderung in der Therapeutischen Zusammenarbeit I – 
08.-10.7.2027 

13. Professionelle Selbstreflexion II 
23.-25.09.2027 

14. Gesundheitsförderung in der Therapeutischen Zusammenarbeit II –  
25.-27.11.2027 

Fakultativ: Kleines Internationales Symposium in Marburg: Dialog und Zusammenarbeit 
02.-04.9.2027 

Einzelne Seminare können nachgeholt werden. 
 
 

LEHRTHERAPEUT:INNEN 
Alle Referent:innen verfügen über jahrelange Erfahrungen in Kontexten der Psychiatrie 
und/oder der Jugendhilfe sowie der beruflichen Bildung oder privater Praxis. 
 
Kursleitung:  
Katrin Herder, Pflegewissenschaftlerin MScN, Fachkrankenschwester für Psychiatrie, 
STEPPS-Trainerin, Systemische Lehrtherapeutin (viisa/SG); freiberuflich tätig als 
Lehrtherapeutin und Referentin in verschiedenen Fort- und Weiterbildungen 
 
Nils Greve, Diplom-Psychologe, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Systemischer Lehrtherapeut (viisa/SG); Vorsitzender des Dachverbands 
Gemeindepsychiatrie e. V., Lehrtherapeut bei mehreren systemischen Instituten 
 
Weitere Lehrtherapeut:innen/Dozent:innen: Dr. Klaus Deissler, Thomas Friedrich-Hett, 
Regina Schröer, Susanne Vogelgesang, Dr. Walter Zitterbarth 


