
Weiterbildung für Approbierte PP/KJP

Zusatzbezeichnung Systemische Therapie

Bausteine

Selbsterfahrung

Die Selbsterfahrung umfasst mind. 100 Stunden. Sie ermöglicht die Reflexion von 
Therapieprozessen. Inhalte sind die Reflexion und Modifikation persönlicher 
Voraussetzungen Weiterbildungsteilnehmer, ihres therapeutischen Erlebens und 
Handelns unter Einbeziehung biografischer Aspekte. Das eigene Erleben und Handeln 
im Kontext einer therapeutischen Beziehung sowie die persönliche Entwicklung im 
Ausbildungsverlauf stehen im Mittelpunkt.

• Biografie und Herkunftsfamilie des Therapeuten; Familienrekonstruktionsseminar 
im Gruppensetting

• Berufliche Vorqualifikation und berufliches Selbstverständnis, 
Therapeutenmotivation

• Co-Therapeutenprozesse
• Bindungs- und Konfliktmuster der Therapeuten in gegenwärtigen Beziehungen


